1998-2008
10 ans déja...

L’occasion est toute trouvée pour vous parler de la « Maisonnée Saint-Martin »

Maison d’accueil pour personnes agées autonomes et valides, située en plein cceur du
village, nos résidents bénéficient de la proximité des commergants, des structures administratives et
culturelles, des services de santé et de ce fait ne sont pas coupés du monde extérieur.

La Maisonnée est équipée de 19 appartements de32 m? chacun et d’une chambre d’accueil
temporaire, situés tout autour d’un patio central.

La vie y est agréable et rythmée par les quatre repas principaux de la journée (préparés sur
place avec des produits frais, parfois venant des jardins des enfants des résidents ou de nos voisins),
certaines résidentes participent a la préparation de ces repas en épluchant les [égumes, en essuyant la
vaisselle ou en mettant le couvert, un autre résident achéte notre pain tous les jours et s’occupe de
notre jardin (plantation, récolte), d’autres cousent, plient les torchons, chacun apporte sa contribution a
sa maniere pour éviter 1’isolement.

La salle a manger concentre toutes les activités quotidiennes, la vie sociale se passe
essentiellement dans cette piece, ouverte a tous.

Les journées sont aussi ponctuées par diverses activités : jeux de société (entre autre la
belote), travaux manuels ou ateliers de mémoire, jeux de loto et autre chorale et nous célébrons le jour
méme les anniversaires et les grandes fétes annuelles, les familles sont toujours les bienvenues pour
déjeuner ou diner avec leur parent.

L’A.D.M.R. apporte également ses services par le biais des auxiliaires de vie qui
s’investissent tous les jours auprés de nos résidents qui ne peuvent plus assurer leur toilette, leur
ménage ou les petits actes de la vie quotidienne.

Idem pour les employés communaux qui n’ont de cesse de réparer les petites et les grosses
pannes, pour le bien-étre des résidents.

Nous garantissons a nos pensionnaires le respect de leur vie privée. Quitter son domicile
et changer ses habitudes sont souvent considérés comme une déchirure, et 1’équipe d’encadrement
(composée de 6 agents sociaux et de moi-méme) s’efforce d’apporter dynamisme, bienveillance,
bonne humeur et sécurité, pour passer ce cap difficile.

Tous nos concitoyens désireux de se renseigner, de visiter ou d’apporter leur
collaboration, seront accueillis comme il se doit.

Puisque la parole m’est offerte, je remercie trés sincérement les personnes qui
s’investissent déja dans la vie de la Maisonnée, je ne vais pas toutes les nommer (car j’en oublierai),
mais elles se reconnaitront ; salariés bien sir, médecins, infirmiéres, bénévoles, voisins et voisines,
enfants, petits enfants, et tout particuliérement I’équipe du C.C.A.S. et sa Présidente qui nous font
entierement confiance.

Une porte ouverte a eu lieu le 21 mars 2009 pour célébrer nos 10 ans. L'occasion de
découvrir les réalisations « faites mains » par nos résidents, se régaler en dégustant nos produits
« maison », assister a un débat, regarder les photos qui depuis 10 ans ont rythmé la vie ici, et naviguer
au gré de vos désirs dans les méandres de la batisse.

Annie BLOND, Directrice.



